AUSOIaN

Enero 2024
LBASAL: BASAL
INFANTIL / COMIDA / MENU INFANTIL

COLEGIO ENRIQUETA AYMER

Lunes Martes Miércoles Jueves VIEIGES

e KCal. 823 H.C. 105 Lip. 38 P. 20

e KCal. 616 H.C. 87 Lip. 19 P. 29

@KCaI. 861 H.C. 111 Lip. 36 P. 26

@ KCal. 648 H.C. 104 Lip. 20 P. 19

@ KCal. 467 H.C. 60 Lip. 15 P. 24

ARROZ CON TOMATE

CALAMARES A LA ROMANA
* ENSALADA DE LECHUGA
YOGUR

PAN

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO

FRUTA FRESCA
PAN

CREMA DE CALABAZA

ALBONDIGAS EN SASA DE TOMATE
* ARROZ
ACTIMEL

PAN

MACARRONES CON VERDURA

TORTILLA ESPANOLA
+ ENSALADA DE COLORES
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

PATATAS CON VERDURAS

GALLO A LA MARINERA

YOGUR
PAN

@ KCal. 731 H.C. 86 Lip. 27 P. 40

@ KCal. 680 H.C. 71 Lip. 30 P. 35

@KCaI. 513 H.C. 78 Lip. 17 P. 16

@ KCal. 636 H.C. 75 Lip. 25 P. 32

@ KCal. 468 H.C. 43 Lip. 22 P. 25

MACARRONES CON TOMATE

LENTEJAS A LA CASTELLANA

CREMA DE CALABACIN

ALUBIAS PINTAS A LA HORTELANA

BROCOLI REHOGADO

REVUELTO DE HUEVOS CON JAMON COCIDO
* ENSALADA VERDE
YOGUR

PAN

ABADEJO REBOZADO
* ENSALADA DE COLORES
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

MAGRO DE CERDO EN SALSA

ACTIMEL
PAN

POLLO ASADO
* CHAMPINON SALTEADO
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

CABALLA TORTILLA FRANCESA MERLUZA A LA ANDALUZA
+ ENSALADA DE TOMATE + CHAMPINONES CANELONES DE CARNE + ENSALADA VERDE POLLO EN PEPITORIA
YOGUR FRUTA DE TEMPORADA ACTIMEL FRUTA DE TEMPORADA YOGUR
PAN PAN PAN PAN PAN
@ KCal. 736 H.C. 80 Lip. 31 P. 39 @ KCal. 603 H.C. 68 Lip. 26 P. 28 @ KCal. 659 H.C. 85 Lip. 21 P. 38 @ KCal. 608 H.C. 68 Lip. 25 P. 31 @ KCal. 1084 H.C. 107 Lip. 62 P. 26
LENTEJAS CON ARROZ PURE DE VERDURAS FIDEUA DE VERDURAS ALUBIAS BLANCAS CON VERDURA RAIN SOUP

FISH AND CHIPS

BOLLITOS BRITANICOS
PAN

@ KCal. 714 H.C. 98 Lip. 27 P. 26

@ KCal. 528 H.C. 74 Lip. 18 P. 21

@KCaI. 647 H.C. 89 Lip. 21 P. 31

ARROZ TRES DELICIAS

GALLO REBOZADO
* ENSALADA DE COLORES
YOGUR

PAN

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menu basal.

CREMA DE ZANAHORIA

SAN JACOBO

* PATATAS

FRUTA DE TEMPORADA
PAN

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO
ACTIMEL
PAN

Fruta fresca variada: Naranja, manzana, pera, platano, fruta de temporada.

18/12/2023 08.06.19



AUSOIaN

Enero 2024

LCEO0003: CELIACO, NO LECHE

INFANTIL / COMIDA / MENU INFANTIL

COLEGIO ENRIQUETA AYMER

Lunes Martes Miércoles Jueves VIEIGES

e KCal. 671 H.C. 90 Lip. 26 P. 22 e KCal. 581 H.C. 80 Lip. 19 P. 25

@KCaI. 812 H.C.98 Lip. 39 P. 21

@ KCal. 620 H.C. 102 Lip. 20 P. 13

@ KCal. 414 H.C. 57 Lip. 13 P. 18

ARROZ CON TOMATE

MELUZA ENHARINADA (HARINA DE MAIZ
* ENSALADA DE LECHUGA
GELATINA

PAN SIN GLUTEN

SOPA DE COCIDO (PASTA SIN GLUTEN)

COCIDO COMPLETO

FRUTA FRESCA
PAN SIN GLUTEN

CREMA DE CALABAZA

ALBONDIGAS DE TERNERA AL HORNO CON TOMATE

* ARROZ
GELATINA

PAN SIN GLUTEN

MACARRONES CON TOMATE SIN GLUTEN

TORTILLA ESPANOLA
+ ENSALADA DE COLORES
FRUTA DE TEMPORADA

PAN SIN GLUTEN

PATATAS CON VERDURAS

GALLO A LA MARINERA

GELATINA
PAN SIN GLUTEN

@ KCal. 666 H.C. 86 Lip. 24 P. 30 @ KCal. 643 H.C. 62 Lip. 30 P. 32

@KCaI. 544 H.C. 54 Lip. 24 P. 29

@ KCal. 598 H.C. 65 Lip. 25 P. 29

@ KCal. 414 H.C. 40 Lip. 20 P. 19

MACARRONES CON TOMATE SIN GLUTEN LENTEJAS A LA CASTELLANA

CABALLA TORTILLA FRANCESA
* ENSALADA DE TOMATE * CHAMPINONES
GELATINA

FRUTA DE TEMPORADA

PAN SIN GLUTEN PAN SIN GLUTEN

CREMA DE CALABACIN

LOMO DE CERDO FRESCO
* PATATA PANADERA
GELATINA

PAN SIN GLUTEN

ALUBIAS PINTAS A LA HORTELANA

MELUZA ENHARINADA (HARINA DE MAIZ
* ENSALADA VERDE
FRUTA DE TEMPORADA

PAN SIN GLUTEN

BROCOLI REHOGADO

POLLO EN PEPITORIA

GELATINA
PAN SIN GLUTEN

@ KCal. 682 H.C. 77 Lip. 28 P. 32 @ KCal. 528 H.C. 55 Lip. 24 P. 24

@KCaI. 599 H.C. 79 Lip. 19 P. 28

@ KCal. 570 H.C. 59 Lip. 25 P. 28

@ KCal. 671 H.C. 68 Lip. 34 P. 25

LENTEJAS CON ARROZ PURE DE VERDURAS

REVUELTO DE HUEVOS CON JAMON COCIDO ABADEJO ENHARINADO (HARINA DE MAIZ,
+ ENSALADA VERDE « ENSALADA DE COLORES

GELATINA FRUTA DE TEMPORADA

PAN SIN GLUTEN PAN SIN GLUTEN

FIDEUA DE VERDURAS (SIN GLUTEN

MAGRO DE CERDO EN SALSA
GELATINA
PAN SIN GLUTEN

ALUBIAS BLANCAS CON VERDURA
POLLO ASADO

* CHAMPINON SALTEADO

FRUTA DE TEMPORADA

PAN SIN GLUTEN

SOPA DE AVE - POLLO (PASTA SIN GLUTEN

MELUZA ENHARINADA (HARINA DE MAIZ
* PATATA PANADERA
BIZCOCHO CASERO (DIETAS

PAN SIN GLUTEN

@ KCal. 650 H.C. 94 Lip. 23 P. 19 @ KCal. 511 H.C. 62 Lip. 21 P. 21

@KCal. 598 H.C. 85 Lip. 19 P. 24

ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE ZANAHORIA
GALLO ENHARINADO CON HARINA DE MAIZ (DIETAS) : LACON AL HORNO

* ENSALADA DE COLORES * PATATAS

GELATINA FRUTA DE TEMPORADA
PAN SIN GLUTEN PAN SIN GLUTEN

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menu basal.

SOPA DE COCIDO (PASTA SIN GLUTEN)

COCIDO COMPLETO

GELATINA
PAN SIN GLUTEN

Fruta fresca variada: Naranja, manzana, pera, platano, fruta de temporada.

18/12/2023 08.06.20



COLEGIO ENRIQUETA AYMER

Enero 2024
LALOOOO5: NO PESCADO

aAUSOlaN INFANTIL / COMIDA / MENU INFANTIL

Lunes Martes Miércoles Jueves VIEIGES

e KCal. 713 H.C. 88 Lip. 26 P. 37

e KCal. 616 H.C. 87 Lip. 19 P. 29

@KCaI. 861 H.C. 111 Lip. 36 P. 26

@ KCal. 648 H.C. 104 Lip. 20 P. 19

@ KCal. 645 H.C. 66 Lip. 32 P. 26

ARROZ CON TOMATE

CINTA DE LOMO FRESCA LA PLANCHA
* ENSALADA DE LECHUGA
YOGUR

PAN

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO

FRUTA FRESCA
PAN

CREMA DE CALABAZA

ALBONDIGAS EN SASA DE TOMATE
* ARROZ
ACTIMEL

PAN

MACARRONES CON VERDURA

TORTILLA ESPANOLA
+ ENSALADA DE COLORES
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

PATATAS CON VERDURAS

JAMONCITOS DE POLLO ASADOS
* PATATAS HORNO
YOGUR

PAN

@ KCal. 701 H.C. 86 Lip. 24 P. 40

@ KCal. 680 H.C. 71 Lip. 30 P. 35

@KCaI. 596 H.C. 62 Lip. 25 P. 35

@ KCal. 714 H.C. 78 Lip. 33 P. 30

@ KCal. 468 H.C. 43 Lip. 22 P. 25

MACARRONES CON TOMATE

PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA
* ENSALADA DE TOMATE

LENTEJAS A LA CASTELLANA

TORTILLA FRANCESA
* CHAMPINONES

CREMA DE CALABACIN

LOMO DE CERDO FRESCO
* PATATA PANADERA

ALUBIAS PINTAS A LA HORTELANA

SALCHICHAS DE PAVO AL HORNO
« ENSALADA VERDE

BROCOLI REHOGADO
POLLO EN PEPITORIA

REVUELTO DE HUEVOS CON JAMON COCIDO
* ENSALADA VERDE
YOGUR

PAN

PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA
* ENSALADA DE COLORES
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

MAGRO DE CERDO EN SALSA

ACTIMEL
PAN

POLLO ASADO
* CHAMPINON SALTEADO
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

YOGUR FRUTA DE TEMPORADA ACTIMEL FRUTA DE TEMPORADA YOGUR
PAN PAN PAN PAN PAN

@ KCal. 736 H.C. 80 Lip. 31 P. 39 @ KCal. 535 H.C. 62 Lip. 19 P. 33 @ KCal. 659 H.C. 85 Lip. 21 P. 38 @ KCal. 608 H.C. 68 Lip. 25 P. 31 @ KCal. 924 H.C. 87 Lip. 47 P. 40
LENTEJAS CON ARROZ PURE DE VERDURAS FIDEUA DE VERDURAS ALUBIAS BLANCAS CON VERDURA RAIN SOUP

RAGOUT DE PAVO CON PATATAS

BOLLITOS BRITANICOS
PAN

@ KCal. 677 H.C. 92 Lip. 19 P. 39

@ KCal. 549 H.C. 71 Lip. 21 P. 24

@KCaI. 647 H.C. 89 Lip. 21 P. 31

ARROZ TRES DELICIAS

PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA
* ENSALADA DE COLORES
YOGUR

PAN

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menu basal.

CREMA DE ZANAHORIA

LACON AL HORNO

* PATATAS

FRUTA DE TEMPORADA
PAN

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO
ACTIMEL
PAN

Fruta fresca variada: Naranja, manzana, pera, platano, fruta de temporada.

18/12/2023 08.06.22



AUSOIaN

Enero 2024

LCEOO001: CELIACO

INFANTIL / COMIDA / MENU INFANTIL

COLEGIO ENRIQUETA AYMER

Lunes Martes Miércoles Jueves VIEIGES

e KCal. 686 H.C. 84 Lip. 29 P. 25

e KCal. 581 H.C. 80 Lip. 19 P. 25

@KCaI. 826 H.C. 96 Lip. 40 P. 24

@ KCal. 620 H.C. 102 Lip. 20 P. 13

@ KCal. 430 H.C. 51 Lip. 16 P. 22

ARROZ CON TOMATE

MELUZA ENHARINADA (HARINA DE MAIZ
* ENSALADA DE LECHUGA
YOGUR

PAN SIN GLUTEN

SOPA DE COCIDO (PASTA SIN GLUTEN)

COCIDO COMPLETO

FRUTA FRESCA
PAN SIN GLUTEN

CREMA DE CALABAZA

ALBONDIGAS DE TERNERA AL HORNO CON TOMATE

* ARROZ
ACTIMEL

PAN SIN GLUTEN

MACARRONES CON TOMATE SIN GLUTEN

TORTILLA ESPANOLA
+ ENSALADA DE COLORES
FRUTA DE TEMPORADA

PAN SIN GLUTEN

PATATAS CON VERDURAS

GALLO A LA MARINERA
YOGUR
PAN SIN GLUTEN

@ KCal. 682 H.C. 80 Lip. 26 P. 33

@ KCal. 643 H.C. 62 Lip. 30 P. 32

@KCaI. 558 H.C. 52 Lip. 25 P. 32

@ KCal. 598 H.C. 65 Lip. 25 P. 29

@ KCal. 430 H.C. 34 Lip. 22 P. 23

MACARRONES CON TOMATE SIN GLUTEN

CABALLA
* ENSALADA DE TOMATE
YOGUR

PAN SIN GLUTEN

LENTEJAS A LA CASTELLANA

TORTILLA FRANCESA
* CHAMPINONES
FRUTA DE TEMPORADA

PAN SIN GLUTEN

CREMA DE CALABACIN

LOMO DE CERDO FRESCO
* PATATA PANADERA
ACTIMEL

PAN SIN GLUTEN

ALUBIAS PINTAS A LA HORTELANA

MELUZA ENHARINADA (HARINA DE MAIZ
* ENSALADA VERDE
FRUTA DE TEMPORADA

PAN SIN GLUTEN

BROCOLI REHOGADO

POLLO EN PEPITORIA
YOGUR
PAN SIN GLUTEN

@ KCal. 698 H.C. 71 Lip. 31 P. 36

@ KCal. 528 H.C. 55 Lip. 24 P. 24

@KCaI. 613 H.C. 77 Lip. 20 P. 31

@ KCal. 570 H.C. 59 Lip. 25 P. 28

@ KCal. 671 H.C. 68 Lip. 34 P. 25

LENTEJAS CON ARROZ

REVUELTO DE HUEVOS CON JAMON COCIDO
* ENSALADA VERDE
YOGUR

PAN SIN GLUTEN

PURE DE VERDURAS

ABADEJO ENHARINADO (HARINA DE MAIZ
* ENSALADA DE COLORES
FRUTA DE TEMPORADA

PAN SIN GLUTEN

FIDEUA DE VERDURAS (SIN GLUTEN

MAGRO DE CERDO EN SALSA
ACTIMEL
PAN SIN GLUTEN

ALUBIAS BLANCAS CON VERDURA
POLLO ASADO

* CHAMPINON SALTEADO

FRUTA DE TEMPORADA

PAN SIN GLUTEN

SOPA DE AVE - POLLO (PASTA SIN GLUTEN

MELUZA ENHARINADA (HARINA DE MAIZ
* PATATA PANADERA
BIZCOCHO CASERO (DIETAS

PAN SIN GLUTEN

@ KCal. 665 H.C. 88 Lip. 26 P. 22

@ KCal. 511 H.C. 62 Lip. 21 P. 21

@Kcal. 612 H.C. 83 Lip. 21 P. 27

ARROZ TRES DELICIAS

CREMA DE ZANAHORIA

GALLO ENHARINADO CON HARINA DE MAIZ (DIETAS) : LACON AL HORNO

* ENSALADA DE COLORES
YOGUR

PAN SIN GLUTEN

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menu basal.

* PATATAS
FRUTA DE TEMPORADA
PAN SIN GLUTEN

SOPA DE COCIDO (PASTA SIN GLUTEN)

COCIDO COMPLETO
ACTIMEL

PAN SIN GLUTEN

Fruta fresca variada: Naranja, manzana, pera, platano, fruta de temporada.

18/12/2023 08.06.20



COLEGIO ENRIQUETA AYMER
Enero 2024

LALOOOO3: NO HUEVO

aAUSOlaN INFANTIL / COMIDA / MENU INFANTIL

Lunes Martes Miércoles Jueves VIEIGES

e KCal. 724 H.C. 93 Lip. 29 P. 28 e KCal. 619 H.C. 89 Lip. 19 P. 28 @KCaI. 861 H.C. 111 Lip. 36 P. 26 @ KCal. 672 H.C. 92 Lip. 26 P. 23 @ KCal. 467 H.C. 60 Lip. 15 P. 24
ARROZ CON TOMATE SOPA DE COCIDO (PASTA SIN GLUTEN) CREMA DE CALABAZA MACARRONES CON TOMATE SIN GLUTEN PATATAS CON VERDURAS
MELUZA ENHARINADA (HARINA DE MAIZ, ALBONDIGAS EN SASA DE TOMATE JAMONCITOS DE POLLO ASADOS
+ ENSALADA DE LECHUGA COCIDO COMPLETO + ARROZ + ENSALADA DE COLORES GALLO A LA MARINERA
YOGUR FRUTA FRESCA ACTIMEL FRUTA DE TEMPORADA YOGUR
PAN PAN PAN PAN PAN

@ KCal. 720 H.C. 90 Lip. 26 P. 36 @ KCal. 627 H.C. 73 Lip. 23 P. 37 GKCaI. 596 H.C. 62 Lip. 25 P. 35 @ KCal. 636 H.C. 75 Lip. 25 P. 32 @ KCal. 560 H.C. 47 Lip. 31 P. 24
MACARRONES CON TOMATE SIN GLUTEN LENTEJAS A LA CASTELLANA CREMA DE CALABACIN ALUBIAS PINTAS A LA HORTELANA BROCOLI REHOGADO
CABALLA LACON AL HORNO LOMO DE CERDO FRESCO MERLUZA A LA ANDALUZA
+ ENSALADA DE TOMATE + CHAMPINONES + PATATA PANADERA + ENSALADA VERDE POLLO ASADO CON VERDURAS
YOGUR FRUTA DE TEMPORADA ACTIMEL FRUTA DE TEMPORADA YOGUR
PAN PAN PAN PAN PAN

@ KCal. 696 H.C. 80 Lip. 22 P. 48 @ KCal. 566 H.C. 64 Lip. 24 P. 27 @ KCal. 651 H.C. 87 Lip. 20 P. 34 @ KCal. 608 H.C. 68 Lip. 25 P. 31 @ KCal. 655 H.C. 75 Lip. 29 P. 28
LENTEJAS CON ARROZ PURE DE VERDURAS FIDEUA DE VERDURAS (SIN GLUTEN ALUBIAS BLANCAS CON VERDURA SOPA DE AVE - POLLO (PASTA SIN GLUTEN,
CINTA DE LOMO FRESCA LA PLANCHA ABADEJO ENHARINADO (HARINA DE MAIZ MAGRO DE CERDO EN SALSA POLLO ASADO MELUZA ENHARINADA (HARINA DE MAIZ,
+ ENSALADA VERDE + ENSALADA DE COLORES + CHAMPIRON SALTEADO + PATATA PANADERA
YOGUR FRUTA DE TEMPORADA ACTIMEL FRUTA DE TEMPORADA NATILLAS DE VAINILLA
PAN PAN PAN PAN PAN

@ KCal. 708 H.C. 103 Lip. 25 P. 23 @ KCal. 549 H.C. 71 Lip. 21 P. 24 @KCal. 650 H.C. 92 Lip. 21 P. 30
ARROZ CON MAIZ Y ZANAHORIA (DIETAS, CREMA DE ZANAHORIA SOPA DE COCIDO (PASTA SIN GLUTEN)

GALLO ENHARINADO CON HARINA DE MAIZ (DIETAS) : LACON AL HORNO

+ ENSALADA DE COLORES + PATATAS COCIDO COMPLETO
YOGUR FRUTA DE TEMPORADA ACTIMEL

PAN PAN PAN

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menu basal. Fruta fresca variada: Naranja, manzana, pera, platano, fruta de temporada. 18/12/2023 08.06.21



COLEGIO ENRIQUETA AYMER

Enero 2024

LALOO002: NO FRUTOS SECOS

aAUSOlaN INFANTIL / COMIDA / MENU INFANTIL

Lunes Martes Miércoles Jueves VIEIGES

e KCal. 823 H.C. 105 Lip. 38 P. 20

e KCal. 616 H.C. 87 Lip. 19 P. 29

@KCaI. 861 H.C. 111 Lip. 36 P. 26

@ KCal. 648 H.C. 104 Lip. 20 P. 19

@ KCal. 467 H.C. 60 Lip. 15 P. 24

ARROZ CON TOMATE

CALAMARES A LA ROMANA
* ENSALADA DE LECHUGA
YOGUR

PAN

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO

FRUTA FRESCA
PAN

CREMA DE CALABAZA

ALBONDIGAS EN SASA DE TOMATE
* ARROZ
ACTIMEL

PAN

MACARRONES CON VERDURA

TORTILLA ESPANOLA
+ ENSALADA DE COLORES
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

PATATAS CON VERDURAS

GALLO A LA MARINERA

YOGUR
PAN

@ KCal. 731 H.C. 86 Lip. 27 P. 40

@ KCal. 680 H.C. 71 Lip. 30 P. 35

@KCaI. 596 H.C. 62 Lip. 25 P. 35

@ KCal. 636 H.C. 75 Lip. 25 P. 32

@ KCal. 468 H.C. 43 Lip. 22 P. 25

MACARRONES CON TOMATE

LENTEJAS A LA CASTELLANA

CREMA DE CALABACIN

ALUBIAS PINTAS A LA HORTELANA

BROCOLI REHOGADO

REVUELTO DE HUEVOS CON JAMON COCIDO
* ENSALADA VERDE
YOGUR

PAN

ABADEJO REBOZADO
* ENSALADA DE COLORES
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

MAGRO DE CERDO EN SALSA

ACTIMEL
PAN

POLLO ASADO
* CHAMPINON SALTEADO
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

CABALLA TORTILLA FRANCESA LOMO DE CERDO FRESCO MERLUZA A LA ANDALUZA POLLO EN PEPITORIA
+ ENSALADA DE TOMATE + CHAMPINONES + PATATA PANADERA + ENSALADA VERDE
YOGUR FRUTA DE TEMPORADA ACTIMEL FRUTA DE TEMPORADA YOGUR
PAN PAN PAN PAN PAN
@ KCal. 736 H.C. 80 Lip. 31 P. 39 @ KCal. 603 H.C. 68 Lip. 26 P. 28 @ KCal. 659 H.C. 85 Lip. 21 P. 38 @ KCal. 608 H.C. 68 Lip. 25 P. 31 @ KCal. 867 H.C. 96 Lip. 46 P. 22
LENTEJAS CON ARROZ PURE DE VERDURAS FIDEUA DE VERDURAS ALUBIAS BLANCAS CON VERDURA RAIN SOUP

FISH AND CHIPS

BIZCOCHO CASERO (DIETAS
PAN

@ KCal. 714 H.C. 98 Lip. 27 P. 26

@ KCal. 528 H.C. 74 Lip. 18 P. 21

@KCaI. 647 H.C. 89 Lip. 21 P. 31

ARROZ TRES DELICIAS

GALLO REBOZADO
* ENSALADA DE COLORES
YOGUR

PAN

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menu basal.

CREMA DE ZANAHORIA

SAN JACOBO
* PATATAS
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO
ACTIMEL
PAN

Fruta fresca variada: Naranja, manzana, pera, platano, fruta de temporada.

18/12/2023 08.06.21



