
Actividades
Extraescolares

BILINGÜES

Aprender inglés es como
tener superpoderes

Aprender inglés es como
tener superpoderes



Nacimos con la idea de fomentar el bilingüismo en los centros deNacimos con la idea de fomentar el bilingüismo en los centros de

enseñanza a través de la planificación y gestión integral de lasenseñanza a través de la planificación y gestión integral de las

actividades extraescolares.actividades extraescolares.  

Somos un grupo de profesionales del mundo de la enseñanza con granSomos un grupo de profesionales del mundo de la enseñanza con gran

experiencia en la organización y realización de actividades para niñosexperiencia en la organización y realización de actividades para niños

y adolescentes.y adolescentes.

Nuestros proyectos y actividades tienen una orientación lúdico-Nuestros proyectos y actividades tienen una orientación lúdico-

educativa, creamos un espacio donde los alumnos se formaneducativa, creamos un espacio donde los alumnos se forman

divirtiéndose.divirtiéndose.

Nacimos con la idea de fomentar el bilingüismo en los centros de
enseñanza a través de la planificación y gestión integral de las
actividades extraescolares. 

Somos un grupo de profesionales del mundo de la enseñanza con gran
experiencia en la organización y realización de actividades para niños
y adolescentes.

Nuestros proyectos y actividades tienen una orientación lúdico-
educativa, creamos un espacio donde los alumnos se forman
divirtiéndose.

CONÓCENOS



Realizamos todo el servicio de las actividades para que no seaRealizamos todo el servicio de las actividades para que no sea

necesario contar con la presencia de personal perteneciente alnecesario contar con la presencia de personal perteneciente al

AMPA o al colegio.AMPA o al colegio.

  + Actividades bilingües, seguimos la línea de los colegios bilingües+ Actividades bilingües, seguimos la línea de los colegios bilingües

dando la posibilidad de realizar todas las actividades en inglés paradando la posibilidad de realizar todas las actividades en inglés para

que los alumnos puedan tener la actividad deseada con el plus delque los alumnos puedan tener la actividad deseada con el plus del

idioma.idioma.  

+ Coordinador de centro, referencia para padres, alumnos, profes y+ Coordinador de centro, referencia para padres, alumnos, profes y

personal del AMPA.personal del AMPA.

+ Equipo de dirección pedagógica que desarrolla el material de+ Equipo de dirección pedagógica que desarrolla el material de

cada uno de los cursos formativos y realiza formación continuada acada uno de los cursos formativos y realiza formación continuada a

los profesores.los profesores.  

+ Nuestros profesores titulados en cada especialidad académica,+ Nuestros profesores titulados en cada especialidad académica,

con años de experiencia en el campo de la educación, ocio ycon años de experiencia en el campo de la educación, ocio y

tiempo libre y en el trabajo con niños.tiempo libre y en el trabajo con niños.  

+ Reuniones trimestrales con los padres, jornada de puertas+ Reuniones trimestrales con los padres, jornada de puertas

abiertas y seguimiento continuo y personalizado de cada alumn@.abiertas y seguimiento continuo y personalizado de cada alumn@.  

Realizamos todo el servicio de las actividades para que no sea
necesario contar con la presencia de personal perteneciente al
AMPA o al colegio.

 + Actividades bilingües, seguimos la línea de los colegios bilingües
dando la posibilidad de realizar todas las actividades en inglés para
que los alumnos puedan tener la actividad deseada con el plus del
idioma. 

+ Coordinador de centro, referencia para padres, alumnos, profes y
personal del AMPA.

+ Equipo de dirección pedagógica que desarrolla el material de
cada uno de los cursos formativos y realiza formación continuada a
los profesores. 

+ Nuestros profesores titulados en cada especialidad académica,
con años de experiencia en el campo de la educación, ocio y
tiempo libre y en el trabajo con niños. 

+ Reuniones trimestrales con los padres, jornada de puertas
abiertas y seguimiento continuo y personalizado de cada alumn@. 

¿POR QUÉ NOSOTROS?



INFANTIL



¡Aprender jugando! Los proyectos se desarrollarán a través del mundo¡Aprender jugando! Los proyectos se desarrollarán a través del mundo

de los cuentos. Los más pequeños podrán realizar distintas actividadesde los cuentos. Los más pequeños podrán realizar distintas actividades

y talleres en los que podrán divertirse mientras aprenden el idioma.y talleres en los que podrán divertirse mientras aprenden el idioma.  

Explorarán situaciones y problemas del mundo real gracias a la ideaExplorarán situaciones y problemas del mundo real gracias a la idea

del “aprendizaje vivencial”, donde además de conocimientos, podrándel “aprendizaje vivencial”, donde además de conocimientos, podrán

desarrollar sus habilidades sociales.desarrollar sus habilidades sociales.

Jolly Phonics: la pronunciación, ¡importa!Jolly Phonics: la pronunciación, ¡importa!  

A través de este método, que involucra canciones y movimientosA través de este método, que involucra canciones y movimientos

específicos, nuestros alumn@s serán capaces de pronunciarespecíficos, nuestros alumn@s serán capaces de pronunciar

correctamente los sonidos nuevos que aprenderán en clase.correctamente los sonidos nuevos que aprenderán en clase.

¡Aprender jugando! Los proyectos se desarrollarán a través del mundo
de los cuentos. Los más pequeños podrán realizar distintas actividades
y talleres en los que podrán divertirse mientras aprenden el idioma. 

Explorarán situaciones y problemas del mundo real gracias a la idea
del “aprendizaje vivencial”, donde además de conocimientos, podrán
desarrollar sus habilidades sociales.

Jolly Phonics: la pronunciación, ¡importa! 

A través de este método, que involucra canciones y movimientos
específicos, nuestros alumn@s serán capaces de pronunciar
correctamente los sonidos nuevos que aprenderán en clase.

English FUN
INFANTIL

Martes y jueves de (16:30 - 17:30) 

PRECIO: 35€/mes
MATRÍCULA 

10 €



Al ritmo de la música desde el principio de la
sesión hasta el final, nuestros alumn@s más
pequeños desarrollarán coreografías en las
que el equilibrio, el ritmo, la capacidad de
trabajo en equipo y las habilidades motoras
tendrán un papel fundamental. 

CHIQUIRRITMO

ESCUELA DE JUDO

A través de las artes marciales trabajaremos la
perseverancia, el respeto y la disciplina. Las
clases serán adaptadas a los diferentes niveles
madurativos de los alumn@s y al nivel que
tengas en esta disciplina. 

Como escuela de judo nos encargamos de
federar a los alumn@s, que puedan examinarse
de cinturón y que participen en torneos y
competiciones de la federación española de
judo.

Lunes y Miércoles  de
16:30 - 17:30

PRECIO: 35€/mes

MATRÍCULA 
10 €

PRECIO: 35€/mes

Martes y jueves de 16:30 - 17:30MATRÍCULA 
10 €



PATINAJE 

¡Una de nuestras actividades más
demandadas! Con esta actividad
desarrollaremos el equilibrio, el trabajo tanto
individual como en equipo y la disciplina.
Además, se trabajarán dos modalidades
diferentes a lo largo del curso, street y artístico.

PICKLEBALL 

El pickleball es un deporte de raqueta que
combina tenis, bádminton y ping-pong. Se
juega en una cancha pequeña con una pala y
una pelota perforada y es  ideal para todas
las edades. 

Su dinámica rápida y reglas sencillas  lo
convierten en un deporte idóneo para que los
niñ@s mejoren su coordinación, agilidad y
hábitos saludables.

PRECIO: 35€/mes
Lunes y miércoles de (16:30 - 17:30)MATRÍCULA 

10 €

MATRÍCULA 
10 € PRECIO: 35€/mes

Lunes y miércoles de (16:30 - 17:30)



¡Para los más pequeñ@s! Aprenderán y practicarán el inglés de manera
divertida. También conseguirán que el vocabulario clave sea fácil de
recordar y les ofrecerá un refuerzo constante. 

Desarrollarán las destrezas orales como la pronunciación y entonación,
comprensión de cuentos y participación activa en la comunicación oral. 

YOGA

Viernes de 16:30 - 17:30
PRECIO: 18€/mes

MATRÍCULA 
10 €



PRIMARIA



English EXPLORERS
PRIMARIA

Esta actividad de inglés para Primaria ha sido diseñada por nuestro propio equipo docente,Esta actividad de inglés para Primaria ha sido diseñada por nuestro propio equipo docente,

siguiendo el temario oficial del BOE y adaptándolo a una forma de aprendizaje mucho mássiguiendo el temario oficial del BOE y adaptándolo a una forma de aprendizaje mucho más

práctica, dinámica y motivadora para los niños.práctica, dinámica y motivadora para los niños.

A lo largo del curso, los alumnos trabajarán a través de proyectos colaborativos queA lo largo del curso, los alumnos trabajarán a través de proyectos colaborativos que

cambian cada tres o cuatro semanas, explorando situaciones y retos relacionados con elcambian cada tres o cuatro semanas, explorando situaciones y retos relacionados con el

mundo real de una manera divertida y cercana.mundo real de una manera divertida y cercana.

Aprenderán inglés de forma natural gracias a nuestra metodología “Learning by Doing”,Aprenderán inglés de forma natural gracias a nuestra metodología “Learning by Doing”,

donde los niños son los protagonistas de cada sesión y practican el idioma hablando,donde los niños son los protagonistas de cada sesión y practican el idioma hablando,

participando y creando.participando y creando.

Además, mediante el trabajo en equipo, desarrollarán importantes habilidades sociales yAdemás, mediante el trabajo en equipo, desarrollarán importantes habilidades sociales y

personales (soft skills), como la comunicación, la creatividad, la cooperación y la confianzapersonales (soft skills), como la comunicación, la creatividad, la cooperación y la confianza

en sí mismos.en sí mismos.

Esta actividad de inglés para Primaria ha sido diseñada por nuestro propio equipo docente,
siguiendo el temario oficial del BOE y adaptándolo a una forma de aprendizaje mucho más
práctica, dinámica y motivadora para los niños.

A lo largo del curso, los alumnos trabajarán a través de proyectos colaborativos que
cambian cada tres o cuatro semanas, explorando situaciones y retos relacionados con el
mundo real de una manera divertida y cercana.

Aprenderán inglés de forma natural gracias a nuestra metodología “Learning by Doing”,
donde los niños son los protagonistas de cada sesión y practican el idioma hablando,
participando y creando.
Además, mediante el trabajo en equipo, desarrollarán importantes habilidades sociales y
personales (soft skills), como la comunicación, la creatividad, la cooperación y la confianza
en sí mismos.

1º  - 2º: Martes y Jueves  (16:30 a 17:30) 
 3º - 4º: Lunes y Miércoles (16:30 a 17:30)

PRECIO: 35€/mes

MATRÍCULA 
10 €



PREPARACIÓN DE CAMBRIDGE
Cada día es más importante la certificación de nivel. En English PlusCada día es más importante la certificación de nivel. En English Plus

ofrecemos la preparación para obtener las certificaciones Starters, Movers,ofrecemos la preparación para obtener las certificaciones Starters, Movers,

Flyers, KET, PET, FCE y CAE de la Universidad de Cambridge. Los alumnosFlyers, KET, PET, FCE y CAE de la Universidad de Cambridge. Los alumnos

son preparados para que en el tiempo marcado en el plan de estudios seson preparados para que en el tiempo marcado en el plan de estudios se

presenten al examen oficial indicado.presenten al examen oficial indicado.

+ Se trabajarán las cinco destrezas del idioma, permitiendo una formación+ Se trabajarán las cinco destrezas del idioma, permitiendo una formación

completa e integral del idioma. Comprensión Escrita (Reading), Expresióncompleta e integral del idioma. Comprensión Escrita (Reading), Expresión

Escrita (Writing), Gramática (Use of English), Comprensión AuditivaEscrita (Writing), Gramática (Use of English), Comprensión Auditiva

(Listening) y Expresión Oral (Speaking).(Listening) y Expresión Oral (Speaking).

+ Realización de numerosas simulaciones del examen, la mejor manera de+ Realización de numerosas simulaciones del examen, la mejor manera de

prepararlo y que el alumno compruebe su avance en las clases.prepararlo y que el alumno compruebe su avance en las clases.

+ Somos centro examinador de Cambridge y nos encargamos de realizar+ Somos centro examinador de Cambridge y nos encargamos de realizar

todos los trámites para presentar a los alumn@s al examen.todos los trámites para presentar a los alumn@s al examen.

Cada día es más importante la certificación de nivel. En English Plus
ofrecemos la preparación para obtener las certificaciones Starters, Movers,
Flyers, KET, PET, FCE y CAE de la Universidad de Cambridge. Los alumnos
son preparados para que en el tiempo marcado en el plan de estudios se
presenten al examen oficial indicado.

+ Se trabajarán las cinco destrezas del idioma, permitiendo una formación
completa e integral del idioma. Comprensión Escrita (Reading), Expresión
Escrita (Writing), Gramática (Use of English), Comprensión Auditiva
(Listening) y Expresión Oral (Speaking).

+ Realización de numerosas simulaciones del examen, la mejor manera de
prepararlo y que el alumno compruebe su avance en las clases.

+ Somos centro examinador de Cambridge y nos encargamos de realizar
todos los trámites para presentar a los alumn@s al examen.

Martes y jueves de 16:30 a 17:30

PRECIO: 35€/mes
MATRÍCULA 

10 €



¿Cómo se forma el arco-iris?, ¿Cómo respiran las plantas?,¿Cómo se forma el arco-iris?, ¿Cómo respiran las plantas?,

¿Existe la tinta invisible? los alumn@s van a dar respuesta a¿Existe la tinta invisible? los alumn@s van a dar respuesta a

cuestiones que se plantean en esta actividad. Metodologíacuestiones que se plantean en esta actividad. Metodología

basada en “Aprender haciendo”. Observarán y ejecutaránbasada en “Aprender haciendo”. Observarán y ejecutarán

diferentes experimentos dando respuesta y, sobre todo,diferentes experimentos dando respuesta y, sobre todo,

entendiendo situaciones cotidianas a las que la cienciaentendiendo situaciones cotidianas a las que la ciencia

ofrece explicación.ofrece explicación.

¿Cómo se forma el arco-iris?, ¿Cómo respiran las plantas?,
¿Existe la tinta invisible? los alumn@s van a dar respuesta a
cuestiones que se plantean en esta actividad. Metodología
basada en “Aprender haciendo”. Observarán y ejecutarán
diferentes experimentos dando respuesta y, sobre todo,
entendiendo situaciones cotidianas a las que la ciencia
ofrece explicación.

SUPER SCIENTISTS

PRECIO MES: 35€

Martes y jueves de 16:30 - 17:30 MATRÍCULA 
10 €



ESCUELA DE JUDO

A través de las artes marciales trabajaremos la
perseverancia, el respeto y la disciplina. Las clases
serán adaptadas a los diferentes niveles
madurativos de los alumn@s y al nivel que tengas en
esta disciplina. 

Como escuela de judo nos encargamos de federar a
los alumn@s, que puedan examinarse de cinturón y
que participen en torneos y competiciones de la
federación española de judo.

PICKLEBALL 

El pickleball es un deporte de raqueta que
combina tenis, bádminton y ping-pong. Se
juega en una cancha pequeña con una pala
y una pelota perforada y es  ideal para todas
las edades. 

Su dinámica rápida y reglas sencillas  lo
convierten en un deporte idóneo para que
los niñ@s mejoren su coordinación, agilidad
y hábitos saludables.

PRECIO: 35€/mes

Lunes y miércoles de (16:30 - 17:30)

MATRÍCULA 
10 €

MATRÍCULA 
10 €

Martes y jueves de (16:30 - 17:30)

PRECIO: 35€/mes



En esta actividad, los alumn@s llevarán a
cabo diferentes técnicas y estilos de baile
contemporáneo, funky, ballet, danza
africana… Buscamos acercar la danza
tanto a niños como a niñas, ya que
creemos que es una manera muy eficaz de
expresar emociones, además de
mantenernos en forma. 

REFUERZO GENERAL

Nos sincronizamos con el colegio para dar un
refuerzo extra en las asignaturas que los
alumnos necesiten mejorar. Una actividad
donde los alumnos no solo mejorarán las notas,
sino que aprenderán técnicas de estudio para
mejorar su capacidad de aprendizaje y
asimilación. Aprenderán a estudiar.

JUST DANCE
PRIMARIA Y SECUNDARIA

SECUNDARIA

PRIMARIA: Lunes y miércoles de 16:30 a 17:30 
 SECUNDARIA: Lunes y miércoles de 17:30 a 18:30

PRECIO: 35€/mes

MATRÍCULA 
10 €

MATRÍCULA 
10 € PRECIO: 35€/mes

Martes y jueves de 15:00 a 16:00 



¡Para los más pequeñ@s! Aprenderán y
practicarán el inglés de manera divertida.
También conseguirán que el vocabulario
clave sea fácil de recordar y les ofrecerá un
refuerzo constante. 

Desarrollarán las destrezas orales como la
pronunciación y entonación, comprensión de
cuentos y participación activa en la
comunicación oral. 

YOGA

PATINAJE 

¡Una de nuestras actividades más
demandadas! Con esta actividad
desarrollaremos el equilibrio, el trabajo tanto
individual como en equipo y la disciplina.
Además, se trabajarán dos modalidades
diferentes a lo largo del curso, street y artístico.

PRECIO: 35€/mes

Lunes y miércoles de (16:30 - 17:30)
MATRÍCULA 

10 €

Viernes de 16:30 - 17:30

PRECIO: 18€/mes
MATRÍCULA 

10 €



PRIMARIA



FRANCÉS

Clases prácticas y divertidas
enfocadas en las destrezas
orales (conversación y escucha)
en infantil y primaria. 
En este periodo se incluyen las
destrezas de lectoescritura.
Posibilidad de cursos específicos
para la preparación de
exámenes
oficiales.

ALEMÁN

Clases donde los alumnos ponen
en práctica el idioma. Desde la
primera clase, desarrollarán el
idioma mientras lo hablan. En
primaria trabajan las cuatro
destrezas del idioma. Posibilidad
de cursos específicos para la
preparación de exámenes
oficiales.

PRECIO: 33€/mes

(12: 50 a 13:50) 5º y 6º EP 
 (13:50 a 14:50) 1º a 4º EP

Martes y Jueves
MATRÍCULA 

10 €

Lunes y Miércoles (12: 50 a 13:50) 5º y 6º EP 
 (13:50 a 14:50) 1º a 4º EPPRECIO: 33€/mes

MATRÍCULA 
10 €



GUITARRA

A través de esta actividad, los alumn@s
trabajarán los distintos aspectos de la
inteligencia musical. Se engloban diferentes
técnicas y actividades que permiten a los
niñ@s aprender a tocar este instrumento.
Las clases son adecuadas a las diferentes
edades.

AJEDREZ
De una manera lúdica, les enseñaremos las
técnicas del ajedrez, mientras trabajan las
capacidades sociales e intelectuales,
desarrollan la atención. la concentración lo que
les permite mejorar su memoria y la visión
espacial. 

Aprenderán a jugar tanto de forma individual
como en equipo, y trabajaran la toma de
decisiones, y el trabajo en equipo - herramientas
que les servirán para otras áreas de la vida. 

Martes y Jueves (12: 50 a 13:50) 5º y 6º EP 
 (13:50 a 14:50) 1º a 4º EPPRECIO: 33€/mes

Lunes y Miércoles (12: 50 a 13:50) 5º y 6º EP 
 (13:50 a 14:50) 1º a 4º EPPRECIO: 33€/mes

MATRÍCULA 
10 €

MATRÍCULA 
10 €



TEATRO Y EXPRESIÓN
A través de esta actividad se trabajan
diferentes aspectos del desarrollo personal,
tanto afectivo como académico. Los alumn@s
son los responsables de los diferentes
aspectos en una obra de teatro: diálogos,
vestuario, decoración, etc. De esta manera,
desarrollamos su capacidad de decisión y
trabajo en equipo, entre otros. 

LOGOPEDA 

En colaboración con el colegio, con esta
actividad, conseguiremos que los alumnos
consigan dominar de manera correcta el
lenguaje. Seguiremos una terapia para ayudar
a aquellos niños y niñas que experimentan
problemas a la hora de comunicarse
guiándoles y entrenándoles en el proceso de
gestionar las alteraciones de la  expresión o la
comprensión del lenguaje. 

 INFANTIL Y PRIMARIA

PRECIO: 33€/mes

Lunes y miércoles de 
(12: 50 a 13:50) 5º y 6º EP 
 (13:50 a 14:50) 1º a 4º EP

MATRÍCULA 
10 €

PRECIO: 63€/mes

Lunes a jueves con departamento de
orientaciónMATRÍCULA 

10 €



TARDES DE JUNIO Y SEPTIEMBRE

Con el cambio de horario en la jornadaCon el cambio de horario en la jornada

escolar en junio y septiembre ofrecemos laescolar en junio y septiembre ofrecemos la

siguiente opción para la conciliación de lasiguiente opción para la conciliación de la

vida laboral y familiar.vida laboral y familiar.

En nuestro Minicamp de inmersión, losEn nuestro Minicamp de inmersión, los

alumnos practicarán el inglés a través dealumnos practicarán el inglés a través de

un tema central y con prácticas dinámicasun tema central y con prácticas dinámicas

y divertidas, además siemprey divertidas, además siempre

personalizadas por su nivel e intereses.personalizadas por su nivel e intereses.  

Queremos que los niños asimilen nuevoQueremos que los niños asimilen nuevo

vocabulario, expresiones y gramática quevocabulario, expresiones y gramática que

será aplicado en las actividades de clase.será aplicado en las actividades de clase.

Así, podrán manipular, jugar, cantar,Así, podrán manipular, jugar, cantar,

escuchar y explorar en inglés.escuchar y explorar en inglés.

De esta manera, conseguimos queDe esta manera, conseguimos que

adquieran esos conocimientos de formaadquieran esos conocimientos de forma

innata y no por medio de la memorización.innata y no por medio de la memorización.

La actividad se desarrolla de lunes aLa actividad se desarrolla de lunes a

viernes en el mejor horario para el centro.viernes en el mejor horario para el centro.

Antes de desarrollar la programación seAntes de desarrollar la programación se

acuerda el tema central con el colegioacuerda el tema central con el colegio

para poder ir de la mano en la formaciónpara poder ir de la mano en la formación

de los alumnos.de los alumnos.  

Algunas de nuestras temáticas de añosAlgunas de nuestras temáticas de años

anteriores han sido:anteriores han sido:    
- Time travellers- Time travellers

- Go green (cuida el medio ambiente).- Go green (cuida el medio ambiente).    
- El maravilloso mundo de Disney- El maravilloso mundo de Disney

- Hollywood- Hollywood

- Micropolix- Micropolix

Con el cambio de horario en la jornada
escolar en junio y septiembre ofrecemos la
siguiente opción para la conciliación de la
vida laboral y familiar.

En nuestro Minicamp de inmersión, los
alumnos practicarán el inglés a través de
un tema central y con prácticas dinámicas
y divertidas, además siempre
personalizadas por su nivel e intereses. 

Queremos que los niños asimilen nuevo
vocabulario, expresiones y gramática que
será aplicado en las actividades de clase.
Así, podrán manipular, jugar, cantar,
escuchar y explorar en inglés.

De esta manera, conseguimos que
adquieran esos conocimientos de forma
innata y no por medio de la memorización.
La actividad se desarrolla de lunes a
viernes en el mejor horario para el centro.
Antes de desarrollar la programación se
acuerda el tema central con el colegio
para poder ir de la mano en la formación
de los alumnos. 

Algunas de nuestras temáticas de años
anteriores han sido:  
- Time travellers
- Go green (cuida el medio ambiente).  
- El maravilloso mundo de Disney
- Hollywood
- Micropolix

Paw Patrol

ENGLISH
WORLD TOUR

ENGLISH
WORLD TOUR

INTENSIVO
JUNIO Y SEPTIEMPRE

INTENSIVO
JUNIO Y SEPTIEMPRE



911435715 - 665185907

C/ Núñez de Balboa, 30 - Bajo A

info@english-plus.es

PARA MÁS INFORMACIÓN CONTÁCTANOS EN

LINK DE INSCRIPCIÓN

https://intranet.english-plus.es/inscripcion.php
CÓDIGO: ENRIQUETA

https://intranet.english-plus.es/inscripcion.php
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